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Trofeo Podistico “Città di San Giovanni La Punta” 
4a “STRAPUNTESE” 

San Giovanni La Punta (Ct), 28 Novembre 2010 
15a prova del 16° Grand Prix Sicilia Amatori/Master di corsa 2010 

 

² L’Asd Puntese San Giovanni La Punta organizza - in collaborazione con l’Asd 
PuntesAthletic, la partecipazione degli Assessorati allo Sport e Turismo del Comune di San 
Giovanni La Punta, la Provincia Regionale di Catania e la Regione Siciliana, coadiuvata dai 
Comitati Provinciale e Regionale della Fidal - il Trofeo Podistico “Città di San Giovanni 
La Punta” - 4a “Strapuntese”.  
² Programma Tecnico - km 6 Donne/Master da M60 in su; km 10 da TM a Master M55. 
² Iscrizioni - Si accetteranno su carta intestata della Società - indicando cognome e nome, 
numero di tessera, anno di nascita e categoria - via email sicilia@tds-live.com o fax 
095/2937008 entro le ore 24,00 di mercoledì 24 novembre. Tassa € 6,00 per atleta.  I 
pettorali possono essere ritirati - esclusivamente in blocco e senza nessuna variazione - presso 
l’Hotel Garden in via Madonna delle Lacrime sabato 27 novembre dalle 16 alle 20 e la mattina 
stessa della gara entro e non oltre le ore 8,30. 
² Iscrizioni per atleti liberi - Gli atleti non tesserati devono mettersi in contatto con 
l’Organizzatore ai numeri telefonici indicati sopra. Si deve presentare il certificato medico 
agonistico. La tassa è € 6,00 + € 5,00 per il tesserino giornaliero. 
² Il circuito di km 1,500 si articolerà sulle seguenti strade: partenza e arrivo piazza Lucia 
Mangano - via IV Novembre - via Umberto - via Siracusa - via Merano - via IV Novembre - 
piazza Lucia Mangano. 
²  Premiazione per i primi tre classificati di ogni categoria Amatori/Master M/F. Previa 
restituzione del pettorale con il chip, sarà consegnato a tutti i partecipanti il pacco gara. In caso 
di mancata restituzione del chip sarà applicata un’ammenda di € 18,00.  
² Informazioni - tel. 349/1819781 - 095/449298 - 095/2264382. 
Siti www.fidalsicilia.it - www.fidalcatania.com - www.sglapunta.it - www.grandprixsicilia.it. 
² Sistemazione Alberghiera – Hotel 4 STELLE e 3 STELLE in zona. Per prenotare 
contattare Aelleunogroup almeno 7 giorni prima: 095/2264382 - 349/1819781. B&B € 35,00 
a.p., ½ pensione € 55,00 a.p., pensione completa € 60,00 a.p., sistemazione in doppie e triple. 
Supplemento singola € 15,00. Pagamento all’arrivo in Albergo. 
² Notizie utili - Per raggiungere S. Giovanni La Punta: dalla tangenziale di Catania uscita 
Paesi Etnei o San Gregorio. Parcheggio: si consiglia quello sito in via Pisa o la terrazza bassa del 
parcheggio IV Novembre. 
 

Per quanto non previsto valgono le norme emanate dalla Fidal. 
La Società organizzatrice declina ogni e qualsiasi responsabilità per eventuali incidenti o danni 
che potrebbero accadere a persone, animali o cose prima, durante o dopo la manifestazione. 
 

PROGRAMMA ORARIO 
8,30 Riunione Giuria e concorrenti - Ritiro buste in piazza Lucia Mangano 

Donne - Master da M60 e oltre km 6 10,00 
Master M50/M55 km 10 

10,40 Amatori/Master TM/M35/M40/M45 km 10 
12,00 Premiazione 
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